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エスディージーズエスディージーズ

DGsDGsについてみんなでについてみんなで

楽楽
たのたの

しくしく学学
まなまな

べるすごろくです。べるすごろくです。

「S
エスディージーズ

DGs」とは、2030年
ねん

の世
せ

界
かい

をより良
よ

くするため

に、みんなで一
いっ

緒
しょ

に取
と

り組
く

む17の目
もく

標
ひょう

のことだよ。

地
ち

球
きゅう

上
じょう

にある豊
ゆた

かな資
し

源
げん

を未
み

来
らい

に残
のこ

し、誰
だれ

一
ひとり

人取
と

り残
のこ

すことなく、世
せ

界
かい

中
じゅう

のすべての人
ひと

が幸
しあわ

せ

に暮
く

らせる世
せ

界
かい

をつく

るために世
せ

界
かい

中
じゅう

の人
ひと

が

取
と

り組
く

んでいるよ。

エ

ディー ジー
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ス

エ
ディー ジー

ズ 

ス

楽
しく学ぼう

まな

た
の

用
よう

意
い

するもの

SDGsの目標１～ 17について、もっと

子どもたちに学んでもらえるようガイド

ブック「SDGsってなに？」をあわせて送付

しております。

すごろく遊びの前後、途中に、ぜひ子ど

もたちにSDGsについてご説明ください。

もっとSDGsについてくわしく学ぼう！
～ SDGsガイドブックの使い方～

大 人 の 方 へ
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S
エスディージーズ

DGsチップ、コマ、さいころは国
こく

産
さん

の

間
かん

伐
ばつ

材
ざい

を利
り

用
よう

しています。

間
かん

伐
ばつ

材
ざい

とは？

木
き

と木
き

の間
かん

隔
かく

が近
ちか

くなりすぎて、

森
もり

の成
せい

長
ちょう

を防
ふせ

いでしまわないよう、

元
げん

気
き

な森
もり

にするために切
き

られた木
もく

材
ざい

のことです。

S
エスディージーズ

DGsチップ
コマ

さいころ

カウンター①スタートは　 マスだよ。

　５つの　 マスの中から

自分がスタートする場所

を決めてコマをおこう。

　自分の「SDGsチップお

きば」も決めてね！

②サイコロをふって　の方

向にコマを進め、SDGs

チップをゲットしよう！

③ゲットしたSDGsチップは、

とまったマスと同じアイコン

のSDGsチップおきばの上に

おいてね。

※同じアイコンのマスにとまった

ときは、チップを上に重ねてね！

④SDGsチップおきばのチップ

がより多くの種類のアイコン

の上にある人が勝ちだよ！

②と③を17回くりかえそう！
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まな

た
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大地震が発生！

チップをすべて戻す
もど

おお じ しん はっせい

LED照明に

取りかえた！

チップを１枚ゲット！
まい

エルイーディーしょうめい

と
ペットを大切に

飼った！

チップを１枚ゲット！
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たいせつ

か
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っ

て
け

が
を
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る
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っ
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ッ
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ッ

ト
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と
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チップを１枚ゲット！
まい
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ま
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じ
も
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な

の
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樹活動に参加した！

チップを１枚ゲット！
まい

いく

もりしょく

じゅかつどうさんか

誰もが病院に行け

るようになった！

チップを１枚ゲット！
まい
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太陽光や風力など

自然のエネルギー

で電気をつくった！

チップを１枚ゲット！
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将
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仕
事

を
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け
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ま
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け
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か
よ
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分担した！
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械
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ト
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ト
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を
拾

っ
た
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プ
を

１
枚

ゲ
ッ

ト
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ま
い
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み

ひ
ろ

冷
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の

温
度

に

気
を

付
け

た
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ッ

プ
を

１
枚

ゲ
ッ

ト
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17回
かい

を数
かぞ

えるのに

使
つか

ってね！

この「遊び方」と「SDGsすごろく」のボードは
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SDGsには17の目標があり、目標達成のためには、一人ひとりができる

ことを行動に起こすことが大切です。

このすごろくでは17の目標のうち９つを取り上げて

います。

もっと詳しいSDGsの内容やこのすごろくで取り上げ

ていない目標についても、ぜひガイドブック「SDGsって

なに？」を活用して学びを深めてください。

① スタートは マスだよ。

　 ５つの マスの中
なか

から自
じ

分
ぶん

がスタートする場
ば

所
しょ

を決
き

めてコマをおこう。

　自
じ

分
ぶん

の「S
エスディージーズ

DGsチップおきば」も決
き

めてね！

② サ イ コ ロ を ふ っ て の 方
ほう

向
こう

に コ マ を 進
すす

め、

S
エスディージーズ

DGsチップをゲットしよう！

③ ゲットしたS
エスディージーズ

DGsチップは、とまったマスと同
おな

じ

アイコンのS
エスディージーズ

DGsチップおきばの上
うえ

においてね。

※同
おな

じアイコンのマスにとまったときは、チップを上
うえ

に重
かさ

ねてね！

④ S
エスディージーズ

DGsチップおきばのチップがより多
おお

くの種
しゅ

類
るい

の

アイコンの上
うえ

にある人
ひと

が勝
か

ちだよ！

遊
あそ

び方
かた

SDGsの目標はすべてつながっています。

とまったマスに書
か

いてある文
ぶん

を声
こえ

に出
だ

して読
よ

んでね。

このすごろくは、S
エスディージーズ

DGsを学
まな

ぶためのもので、勝
か

ち

負
ま

けは重
じゅう

要
よう

ではないよ。S
エスディージーズ

DGs達
たっ

成
せい

のために、自
じ

分
ぶん

たちができることも考
かんが

えてみよう！

大 人 の 方 へ

②と③を17回
かい

くりかえそう！

SDGsチップおきば

SDGsチップおきば

バランスの良い

食事をとって

健康になった！

チップを１枚ゲット！
まい

よ

しょく じ

けんこう

アイコン

SDGsチップ
ゲット！ 感染症が

大流行！

チップをすべて戻す
もど

かんせんしょう

だいりゅうこう

チップをすべて

戻
もど

そう。

何
なに

も起
おこ

こらない

マスだよ。

※ ④の数
かず

が同
おな

じときは、

チップの合
ごう

計
けい

枚
まい

数
すう

が多

い人
ひと

が勝
か

ち！

↑
６
種し

ゅ

類る
い

の
例れ

い

ウェブサイトでも学
まな

べるよ！！

「なごやS
エスディージーズ

DGs街
マーチ

」は、

ゲームや動
どう

画
が

などを

通
つう

じて、S
エスディージーズ

DGsに

ついて楽
たの

しく学
まな

べる

ウェブサイトです。


