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桑・蚕・絹について学ぼう !
マルベリークラブ中部

〈講座全体の概要〉(300字程度)

「桑・蚕・絹について学ぼう ! 」というテーマを、3回に分けて実施しました。初回の「桑
のチカラ」では、、食への関心(パン作りの行程を含めた)からか、子どもを含めた参加者も
あり盛況でした。2・3回目の「蚕のチカラ」と「絹のチカラ」では、それぞれのテーマの
知識度が高い方々の参加が多く、初心者の参加が少なく、予定の半数の集客で終わりまし
た。「桑・蚕・絹」という伝統文化継承活動のための今後の課題としては、「蚕」「絹」に
ついての関心度を高め、初心者も参加できるような働きかけを行っていくことが必要と思い
ました。

〈 企画・運営者の声 (感想) 〉(350字程度)

桑の歴史・文化などについて説明しまし
た。

各自が染め上げた、自分の布を持っての記念写
真です。

〈 受講者の声(実感した反応及びｱﾝｹｰﾄより) 〉(3～5点、計350字程度)

知らないことが多く、楽しく学べました。手の込んだ講座を、丁寧に分かりやすく教えて頂
きました。桑のおいしさと身体に良いことが分かり、桑のパワーについても学べました。桑
茶の作り方が分かり、染物も楽しく染めれました。

写真を添付してください
写真１

写真を添付してください
写真２

※写真１の説明 ※写真２の説明

いつも感じることですが、「桑」の認知度がまだまだ低いということです。日本の農業や繊
維工業等の歴史に深くかかわってきた「蚕」と、それを支えた「桑」のことを、できるだけ
多くの人に知っておいて欲しいと思っています。そのためには、実際に本物を見て触れても
らう事により、印象深く参加者の記憶にとどめたいと思います。そして、それが日本人の今
後の暮らしの中に活かされるものと考えています。
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