
※この報告書は、なごや環境大学のウェブサイト上に記録として掲載されます。

講座番号 B-21 講座名

記載日 団体名・企業名

事業実績報告書

食、ものづくり、遊びの自然体験をしよう！

えこども

〈講座全体の概要〉(300字程度)

自然溢れる名古屋市守山区東谷山の麓を拠点とし、子育て支援を行う「えこども」が提案する自然
体験は、普段なかなか自然と触れ合えない状況でも、お休みの1日を自然体験を通じて、特別な1
日になるようにと考えています。
今回は野草を食べよう講座、かご作り講座、秘密基地作り講座と様々なプログラムを準備しまし
た！

＜写真添付スペース（1〜2点）＞

写真１ 写真２

※写真１の説明 ※写真２の説明

6月16日　竹かごを作ろう！
竹かご作りの説明を受けている。

9月15日　秘密基地を作ろう！
作った秘密基地で遊んでいる。

〈 企画・運営者の声 (感想) 〉(350字程度)

毎回、季節ごとにあった行事を計画し子供たちに体験してもらえた。野草講座では見るだけではなく実際に食べてもらい
季節の味を感じてもらった。野草講座を2回やることにより季節ごとに食べられる野草の違いやいろいろな食べ方を体験
してもらえた。竹かごを作ろうでは小さい子やその親だけではなく年配の方など幅広い年齢層の方に参加してもらえた。
秘密基地講座ではロープワークなどを体験してもらえた。

〈 受講者の声(実感した反応及びｱﾝｹｰﾄより) 〉(3～5点、計350字程度)

①身近にある植物でも意外と食べられるものがあることが分かった。普段野菜を食べないうちの子が野草の天ぷらはお
いしそうに食べていた。②天ぷらやお浸しだけでなく、チヂミやジャムなどいろいろな食べ方があるのがわかった。③難し
かったけれども作れてうれしかった。昔を思い出し懐かしかった。④はしごを作るのが難しかった。ロープウェイが楽し
かった。
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