
※この報告書は、なごや環境大学のウェブサイト上に記録として掲載されます。

講座番号 C-21 講座名

記載日 2022/5/20 団体名・企業名

・みなさん優しく接していただけました。
・みなさんがとても親切で上手に作ることができて、とても楽しかったです。
・たのしく料理ができ、おみやげがいっぱい、おいしい料理が嬉しいです。
・とても説明が上手でわかりやすかった。
・みそは育てていくのが大変というか、カビさせないように、見守らないといけないと思いまし
た。

写真を添付してください
写真１

写真を添付してください
写真２

※写真１の説明 ※写真２の説明

北山地区、神崎の食に関するイベントで、参加者の方に、保存食のこと、この土地でできるおいし
い里芋を知っていただけて、よかったです。ちゃ茶クラブさんの手作りの田舎料理が参加者のかた
に、とても好評で、おいしい!お腹いっぱい!という感想をいただき、嬉しく思います。都会には
ない、田舎の落ち着いた暮らし、⾧年続けてきた、伝統的な保存食、農作業、などを伝えていけた
ら、と思います。田舎は人口が減っていっていますが、このような講座によって、この地区に来る
方が、増えて、交流によって、地域の人が、元気になっていけたら、いいと思います。

事業実績報告書

山県市北部でまったり2021 ～秋・冬～
やまがたフットパス実行委員会

〈講座全体の概要〉(300字程度)
山村地域での自然・食との関わり方、共生方法を学べる講座を実施しました。
豊かな自然の恵みと厳しさを知っていただき、その中でどのように共生して暮らしてきたのかを、
体験を通して感じていただきました。
また実際に里山で暮らしてきた地元のおばあちゃん達を講師に迎え、実生活を通した言葉で、日々
の暮らしぶりや生きていく知恵、その土地の文化を話していただきました。

〈 企画・運営者の声 (感想) 〉(350字程度)

10月23日 里芋の収穫の様子(山県市) 1月23日 味噌づくりの様子(山県市)

様式２
(2021年度)
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