
※この報告書は、なごや環境大学のウェブサイト上に記録として掲載されます。

講座番号 B-24 講座名

記載日 2022/6/5 団体名・企業名

5/7 土を耕す 土で遊ぶ 耕した畑に水
を入れ、泥んこ遊びをする様子

〈 企画・運営者の声 (感想) 〉(350字程度)
発足当初より子育て支援を行ってきた経験を生かし、子どもからの目線を意識したプログラムを展開しました。親子で
参加しやすいよう、単発かつ休日に講座を開催しました。
４月の野草講座では、講師から春の野草について名前や特徴を教わり、実際に畑内を探し、自らの手で摘み取りまし
た。摘んできた野草の手触りを確認したり、匂いを嗅ぐなど五感を刺激する体験です。学んだことをすぐに実践できる
環境に親御さんも大変喜ばれていました。
講師に確認し、野草の天ぷらを天ぷら係が目の前で揚げます。親子で普段の生活の中では味わえない、春の苦味や爽や
かな後味を経験してもらうことができました。
5月の土と遊ぶ講座では、普段の公園の砂場とは違う、土のどろんこ遊びです。農薬や除草剤を散布していないので、思
い切り遊べる環境を作りました。
環境作り、それを少しお手伝いすることでみなさんが自然を身近に感じていただける機会になったと思います。

〈 受講者の声(実感した反応及びｱﾝｹｰﾄより) 〉(3～5点、計350字程度)
4/23「春の野草つみ野草料理」→●もっとたくさんの方にこの講座を伝えたいくらい興味深い
講座でした。●とっても楽しく美味しい時間でした。
5/7「土を耕す 土で遊ぶ」→●普段土や泥を触る機会がなく親子で躊躇しがちだが、今日は汚
れる格好で泥で遊ぶぞと思い切れたので、とても楽しかった。●普段できない泥遊びが親子で
できてよかった。貴重な機会だった。●虫に関する講座、東谷山に登ってみたい、裸足で遊べ
るイベント希望、ずっと続けて欲しい

4/23 春の野草つみ野草料理 揚げたての
野草天ぷらを食べる様子

事業実績報告書

りす山遊び「季節を感じる自然体験をしよ
う!」

NPO法人えこども
〈講座全体の概要〉(300字程度)
自然豊かな東谷山の麓で行う体験を通して、季節や時期によって多彩な自然が存在しているこ
とを伝えます。
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