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事業実績報告書

山県市北部でまったり2022 ～春・夏～
やまがたフットパス実行委員会

〈講座全体の概要〉(300字程度)
山村地域の自然環境や暮らし、共生方法を知ってもらいたいという思いで、毎年岐阜県山県市の奥
地「神崎」を舞台に開催している講座です。
今年度も、里山の季節感を肌で感じられる「山菜摘み体験」・「お茶摘み体験」を開催。昔からこ
の地で暮らしてきた地域のおばあちゃん達と交流をしながら、山菜料理や地域ならではのお茶を楽
しみました。
リピーターさんも多く、毎年開催を心待ちにしている方も多い講座です。
山に囲まれた自然豊かな場所で、春の暖かさと初夏の訪れを感じてもらっています。

〈 企画・運営者の声 (感想) 〉(350字程度)

4/17 岐阜県山県市
講師と共に山菜摘みを楽しむ様子

5/15 岐阜県山県市
家族でお茶摘みを楽しむ様子

〈 受講者の声(実感した反応及びｱﾝｹｰﾄより) 〉(3～5点、計350字程度)
・いろんなものが食べれる知った。草だと思ってたけど、今後はじっくり地面を見てみようと思
う。
・しっかり説明していただいたあと、自分で採取できたので、より身近なものに感じたのがとても
よかった。楽しかった。
・初めての体験で丁寧に指導していただけました。お昼ごはんもおいしく、本当に楽しく過ごせま
した。
・小さい子供2人も参加しましたが、安全に配慮していただけたことが嬉しかったです。

写真を添付してください
写真１

写真を添付してください
写真２

※写真１の説明 ※写真２の説明

山県市神崎の集落を散策しながら、山菜摘み、お茶摘みをして、参加者の方に自然と食の関わりな
どを感じていただけたのでよかったです。山菜、草花の観察をしながら、スケッチをしましたが、
よく見ることで普段気づかないことが見えてくる、という新しい発見をしていただけたのではない
かと思います。
お茶摘みでは、昔ながらの手摘み手もみを体験してもらい、お茶ができるまでの大変さを感じてい
ただけたと思います。
講師のちゃ茶クラブは、参加者の方との交流で昔のお話をしたりして楽しかった、と感想を述べて
いました。
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